Den europeiska livsmedelssakerhetsmyndigheten

varnade i juli for livsmedelsburna infektioner hos
manniskor orsakade av hepatit E-virus (HEV). Viruset smittar i forsta hand via
ofullstandigt tillrett kétt och indlvsmat fran grisdjur. Epizteln ar denna gang

inskickad av Mikael Propst, SVA.

HEPATIT E-INFEKTIONER OKAR | EUROPA
Den europeiska livsmedelssikerhetsmyndig-
heten EFSA publicerade i juli ett yttrande om
folkhilsorisker med livsmedelsburna infektio-
ner som orsakas av hepatit E-virus (HEV).
Viruset finns hos grisar och vildsvin virlden
ver, s dven i Sverige. Det har ocks pitriffats
hos hjortdjur. Hos djuren forloper infektionen
utan kliniska symtom. Viruset férekommer i
fyra genotyper, varav genotyp 3 och 4 ir zoo-
notiska.

Under de senaste tio dren har fler in 21 000
fall av akut HEV-infektion hos minniska rap-
porterats inom EU/EEA-omradet och trenden
ir kraftigt 6kande. Det 4r i forsta hand risk-
grupper som drabbas: personer med leverskada
eller med nedsatt immunfrsvar pd grund av
sjukdom eller behandling. Men 4ven minni-
skor utan underliggande sjukdom kan drabbas.
Merparten av fallen har rapporterats frin
Frankrike, Tyskland och Storbritannien, men
man kan utgd ifrin att sjukdomen 4r underrap-
porterad, d4 den inte 4r anmilningspliktig i alla
medlemslinder.

Livsmedel utgsr den huvudsakliga smittvigen
under europeiska forhéllanden. Viruset avdodas
vid en ordentlig virmebehandling (genomstek-
ning) som t ex vid normal tillagning av mat.
Det ir dirfor i forsta hand ofullstindige tillrett
kéte och indlvsmat som utgér en risk. EFSA
avrider frin konsumtion av sidana produkter
frin gris, vildsvin och hjortdjur. Man féreslér
ocksd att det behdvs mer forskning pé epide-
miologi och méjligheter till kontroll av HEV i
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| Sverige har HEV hos gris aldrig férknippats med sjukdom vare sig hos grisar eller
hos deras skétare men mdnniskor, grisar och vildsvin har snarlika virusstammar.

grisbesittningar, t ex genom att med biosiker-
hetsdtgirder minska andelen grisar som ir hog-
gradigt smittsamma vid den tidpunkt dé de gir
till slake. Vid jake pd vildsvin 4r det viktige att
halla god hygien da kroppen tas om hand.

HEV-sjukdom ovanligt hos manniskor

i Sverige

I Sverige har HEV hos gris aldrig forknippats
med sjukdom — vare sig hos grisarna eller hos
deras skotare. Antikroppar mot hepatit E-virus
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Telefonnumret till
SVAs epizootologjour ar
018-67 40 01.

Detta nummer
kan enbart anvandas da
SVAs vaxel ar stéangd,
dvs utanfor ordinarie
arbetstid. Epizootijouren
ger rad och hjalp till
veterinarer vid misstanke
om epizootisjukdom.
Provsvar eller allmanna
rad kan inte ges pa detta
nummer.

har dock pévisats hos en relativt stor andel
minniskor, bide hos dem som har kontakt med
och dem som inte har kontakt med grisar. Sjuk-
dom orsakad av humant HEV ir 4nd& ovanlig
hos minniskor i Sverige. Jimf6rande studier av
hepatit E-virus hos minniskor, grisar och vild-
svin i Sverige har identifierat snarlika virus-
stammar hos sjuka minniskor respektive grisar
och vildsvin vilket understryker risken for
smitta frdn vildsvin till minniskor.

Smitta hos djur

De flesta grisar smittas i aldern tva till fyra
ménader. Smittvigen inom en besittning ir
fekal-oral. Grisar som infekterats borjar
utséndra virus en vecka efter infektion och
fortsitter att utséndra virus under tre veckor.
Viruset kan dock pavisas i levern under fyra
veckor eller mer. Utséndring under lingre tid
har ocksd dokumenterats undantagsvis. Ut-

séndring av virus dr som hdgst vid tva till fyra
ménaders alder. Efter genomgéngen infektion
utvecklar grisarna immunitet. Hos vildsvin ir
smittspridningen inte lika vil studerad men det
ir troligt att den 4r mer utstriicke i tid dé vild-
svinen inte lever lika titt som tamgrisar.

Smittan ir allmint férekommande hos gris,
men orsakar inte nigon iakttagbar sjukdom hos
djuren. Dirfor forekommer i dagsliget varken
behandlingar eller specifika férebyggande
dtgirder for att forhindra infektion. Den
omgéngsuppfédning som tillimpas i si gott
som alla besittningar bidrar dll att dimpa det
generella smittrycket, sd dven for HEV.

Fér tv 4r sedan presenterades en avhandling
vid SVA/SLU som visade férekomst av HEV
hos klsvdjur som vildsvin, rddjur, hjort och ilg
i Sverige. Resultaten visar att 53 av 245 klov-
djur hade pigdende eller avslutad virusinfek-
tion, vilket motsvarar 22 procent.

SVS

Forsoksdjurssektion

RATTARY

kallar till

FVF

foretagande veterindrers forening

Ekonomiforstaelse i praktiken

29-30 september 2017
lunch ki 12 fredag — kI 15.30 16rdag

ARSMOTE 2017

Fredag 10 november, kil 11:30

Goteborg
Hotell Arken & Art Garden Spa

Sal J, Undervisningshuset,
Ultuna

Tycker du det ar kul med féretagets ekonomi?
Hur far du ett rationellt fléde i din ekonomiadministration?
Tar du ratt betalt och ar det enkelt att bokféra?
Vad star det egentligen i resultat- & balansrapporterna?
Hur kan du styra och félja upp ditt féretag med hjalp av ekonomin som utgangspunkt?

Kallelse med féredragningslista
skickas ut till alla medlemmar.

Vi bjuder pa lunchsallad och dryck
till medlem som anmaler sig fore
den 7 november till

anna.granlund@ki.se. Fakturera, bokféra och félja upp verksamheten underlattas om du har ett bra fléde for

dina administrativa rutiner i ekonomin. Valkommen att fa praktiska kunskaper om hur

Vilkommen! du kan skota ditt féretag enkelt och géra bokféringen mer intressant!

Conny Rosenhall har genom sitt egna foretag utbildat 1000-tals ekonomi-

administratorer och foretagsdgare de senaste 15 aren i bokforing, bokslut,
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I6nehantering och konsten att starta och driva sitt foretag framgangsrikt.

Sugen pa nytt jobb?

Pa veterinarforbundets hemsida
www.svf.se hittar du saval fasta
tjanster som kortare vikariat under
rubriken “Jobbtorget”. Ga dit
och titta redan idag!

Anmadlan gors snarast till Johanna Habbe, via e-post vetjohanna@gmail.com
eller via telefon 0707-969474.

| man av lediga hotellrum kan @ven 6vernattning ordnas.
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