Faststalld 2024-10-24 Bilaga 1d
till 6vergripande utbildningsplan for
specialistutbildning i specifika
dmnesomraden inom sjukdomar hos
hund och katt (steg 2)

Specifik utbildningsplan med specifika regler och kunskapsmal for
specialistutbildning inom kardiologi — hund och katt

Se dven den 6vergripande utbildningsplanen fér alla dmnesspecialiseringar inom
specialistutbildning (steg 2) - i sjukdomar hos hund och katt. | detta dokument finns sérskilda
krav och regler som gdller for specialisering i kardiologi, som tillkommer utéver de som star i den
overgripande utbildningsplanen.

Amne

Huvudamnet internmedicin inkluderar amnena kardiologi, endokrinologi,
gastroenterologi/hepatologi, hematologi/klinisk immunologi, nefrologi, urologi,
respiratoriska sjukdomar, onkologi samt neurologi. Internmedicin inkluderar i tillampliga
delar randomradena dermatologi, bilddiagnostik, klinisk patologi, intensivvard samt kirurgi.

Malbeskrivning

Malet med utbildningen &r att sjalvstandigt kunna utreda, diagnostisera och behandla
hundar och katter med hjartsjukdomar.

Handledd tjanstgoring

Under utbildningstiden ska aspiranten delta i rondverksamhet. Deltagande i jourverksamhet
ar onskvard men ej nddvandig. Medverkan i s.k. journal clubs ska ocksa ske. Aktivitetslogg
over det dagliga kliniska arbetet ska foras.

Aspiranten ska narvara vid minst tre kardiologiska interventioner. Detta kan vara i Sverige
eller utomlands under vistelse dar.

Se ocksa den 6vergripande utbildningsplanen fér amnesspecialiseringen steg 2 angdende
bland annat tjanstgoéringstid, tid med handledaren, tid med internationell specialist
(Diplomate) m.m. En del av tiden med internationell specialist ska vara hos specialist
verksam utanfor Sverige. Den ska, da det galler kardiologi, vara sammanlagt minst 5 dagar.

Kompletterande utbildning

Kurser och vetenskapliga méten

Aspiranten ska under utbildningstiden delta i minst fyra nationella eller internationella
kurser i kardiologi varav minst en i bilddiagnostik. Dessutom bor aspiranten delta i minst tre
kongresser anordnade av American College of Veterinary Internal Medicine (ACVIM) eller
European College of Veterinary Internal Medicine (ECVIM) under utbildningstiden



Anvisning av lampliga kurser/konferenser finns i separat dokument under
specialistutbildning/steg 2/kardiologi pa www.svf.se.

Presentationer

Aspiranten ska halla minst tva muntliga presentationer inom @mnesomradet, vid tva olika
tillfallen, varav minst en ska vara pa ett nationellt eller internationellt vetenskapligt mote
medan en presentation kan vara forelasning pa kurs eller liknande.

Litteraturstudier

Den praktiska tjanstgoringen och examinationen grundas huvudsakligen pa anvisad
litteratur. Anvisning av lamplig litteratur finns i separat dokument under
specialistutbildning/steg 2/kardiologi pa www.svf.se.

Skriftligt arbete och skriftlig dokumentation

Utbildningen omfattar dven sjalvstandiga skriftliga arbeten. De ska besta av en vetenskaplig
artikel eller motsvarande samt fallbeskrivningar inklusive diskussion. Aspiranten ska dven
fora en skriftlig fallforteckning. Se den dvergripande utbildningsplanen for steg 2, for
generell information.

Vetenskaplig artikel

Den vetenskapliga artikeln ska vara inom huvudamnet eller randomraden. | stallet for en
vetenskaplig artikel accepteras aven tre knowledge summaries som publicerats i Veterinary
Evidence.

Fallbeskrivningar

Aspiranten ska skriva fallbeskrivningar enligt nedan. Dessa skall utforas individuellt utan
hjalp av handledaren. Handledaren bor dock vara behjalplig i valet av lampliga fall.

Syftet med fallbeskrivningarna ar att uppvisa formaga att sjalvstandigt utreda kardiologiska
fall pa specialistniva. Stor vikt laggs vid det diagnostiska resonerandet. Textboksliknande
bakgrundsinformation om olika sjukdomstillstand &r inte dnskvard i beskrivningarna, i stallet
skall fynd vid anamnestagning, klinisk undersokning och 6vriga diagnostiska tester
inkorporeras i utredningen av det enskilda fallet. Denna typ av fallbeskrivning skiljer sig
darmed ifran den typ av fallrapporter som publiceras i vetenskapliga tidskrifter (case
reports).

Fallbeskrivningarna ska alltsa diskutera en utredning/diagnos/behandling med utgdngspunkt
fran ett fall, vilket visar specialistens tankegangar under utredningen, inklusive kritiskt
tankande. Beskrivningen skall visa aspirantens formaga att sjalvstandigt och pa ett logiskt,
strukturerat och i enlighet med evidens och ”best specialist practice” utreda och handlagga
kardiologiska fall.

Fyra fallbeskrivningar kravs inom kardiologi, varav tva skall skrivas pa engelska.
Fallbeskrivningarna ska lamnas in och godkdannas av ESK. Inlamning boér ske jamnt fordelat
under utbildningstiden. Minst en fallbeskrivning maste vara godkand direkt, utan feedback
fran ESK.


http://www.svf.se/
http://www.svf.se/

Varje fallbeskrivning skall besta av 1 000 — 2 000 ord (exklusive referenser). Fallbeskrivningar
overskridande 2 000 ord beddms ej.

De olika fallen skall omfatta sinsemellan olika diagnoser. Anvand enbart fall dar en definitiv
diagnos kunnat stallas.

Fallen skall avspegla aspirantens breda kunskap inom @mnet och belysa aspirantens
sjalvstandiga féormaga att utreda, diagnosticera och behandla patienter inom
amnesomradet.

Fallbeskrivningarna skall skrivas strukturerat sa att utredningsarbetet tydligt framgar. Ett
vetenskapligt uttryckssatt skall anvandas.

En avslutande, kortfattad diskussion avseende det beskrivna fallet skall inga.

Foljande information skall ingd i fallbeskrivningarna:

1) Rubrik

2) Signalement

3) Orsak till besoket

4) Anamnes

5) Klinisk undersékning
6) Differentialdiagnoser
7) Diagnostiska tester

8) Diagnos och prognos
9) Behandling

10) Uppfoljning

11) Diskussion

12) Referenser

Fallforteckning

Aspiranten ska under utbildningstiden fora fallforteckning inom amnesomradet enligt mall.
Fallforteckningen ska omfatta minst 500 fall dar aspiranten ar huvudansvarig. Redovisade
fall ska ga att kontrollera genom angivande av journalnummer. Forteckningen ska vidimeras
av handledaren. Fallen fordelas jamnt mellan olika diagnoser och djurslag eller raser. Antalet
kongenitala diagnoser bor spegla prevalensen inom populationen. Diagnostiserade
fysiologiska blasljud godkanns ej. Fallen ska inkludera dven arytmiutredningar samt
synkoputredningar.

Individuell utbildningsplan

Se den Overgripande utbildningsplanen samt den d@mnesspecifika mallen for individuell
utbildningsplan med anvisningar.

Dokumentation av utbildningen



Aspirantens tjanstgoring och annan aktivitet ska fortlépande dokumenteras i en loggbok.
Se den Overgripande utbildningsplanen och den @mnesspecifika loggboksmallen.

Handledare

Se den Overgripande utbildningsplanen samt sarskilda riktlinjer for handledare.

Bade huvudhandledare och bitradande handledare ska i forsta hand vara av Jordbruksverket
godkand specialist inom det omrade som utbildningen avser eller i andra hand inneha
motsvarande kunskaper och kompetens (4 kap 5 § SJVFS 2021:25). ESK for kardiologi har
beddmt att DiplECVD och DiplACVD innebar motsvarande kompetens som svensk steg 2-
specialist i kardiologi har, sa de kan ocksa godkdnnas som handledare i steg 2 utbildningen.

Examination

Se den overgripande utbildningsplanen samt nedanstaende, specifikt for amnet kardiologi.

Examinationen omfattar endast en teoretisk del dar en del av fragorna kan behandla
invartesmedicin, radiologi samt respiration.

Tentamen utgors av multiple choice fragor och essafragor. Fragorna inkluderar EKG-
avlasningar samt ekokardiografi-undersékningar.

Innan aspiranten far genomga examination ska hela utbildningen vara fullgjord och samtliga
kunskapsmal och utbildningskrav vara uppfyllda. Senast nar aspiranten anséker om
examination skall samtliga relevanta intyg och all dokumentation presenteras och godkannas
av ESK:

e Tjanstgoringsintyg.

e Intyg fran vistelser hos Diplomate.

e Intyg fran auskultation vid interventioner.

e Kurssammanstadllning och kursintyg.

e Den ifyllda loggboken (i elektronisk format).

e Intyg av loggboken fran huvudandledare.

e Slutligt intyg fran huvudhandledare om uppfyllda utbildningskrav och kunskapsmal.

Aspiranten ska dven ha skrivit fyra fallrapporter och skickat in sin publicerade vetenskapliga
artikel - vilka ska vara godkadnda av ESK innan anmalan till examination.

Specificerade kunskapsmal i amnet kardiologi

Aspiranten ska efter avslutad utbildning inneha god kunskap om och vara vil fortrogen
med:

e Terminologi och vetenskaplig utveckling inom kardiologi.
e Kardiologisk embryologi.
e Kardiorespiratorisk fysiologi.

e Kongenitala hjartsjukdomar hos hund och katt.



Forvarvade hjartsjukdomar hos hund och katt.
Arytmier hos hund och katt.
Ovriga sjukdomstillstands p&verkan pa det kardiorespiratoriska systemet.

Forsta och kunna redogora for farmakologiska aspekter av ldkemedel inom
kardiologi.

Aspiranten ska efter avslutad utbildning sjélvsténdigt kunna utféra:

Utredning, diagnostisering och behandlingsplan for kardiologiska fall.

Genomfora och tolka en fullstandig ekokardiografisk undersokning inkluderande 2D,
M-mode, fargdoppler, CW och PW doppler, vavnadsdoppler och volymsberdkningar.
Kunna beddéma vilka relevanta matningar som bor goras beroende pa fall.

Genomfora och tolka en EKG-undersdkning och utfarda behandlingsplan.
Genomfora och tolka en Holter-undersékning och utfarda behandlingsplan.

Indikation och tolkning av relevanta prover och undersdokningar som tex rontgen,
bukultraljud, blodprover, blodtryck, Holter-rapport, histopatologisk rapport av hjartat
etc.

Indikation och tolkning av kardiologiska biomarkorer.
Perikardiocentes.
Bubble study.

Aspiranten ska efter avslutad utbildning inneha god teoretisk kunskap om:

Kardiologiska interventioner som ballongvalvuloplastik, kardiologiska implantat,
klaffplastik och pacemaker. Kandidaten ska ha narvarat vid minst tre st.
interventioner, utomlands eller i Sverige.

Fluoroskopi i relation till kardiologi.

Aktuella screeningprogram géllande hjartsjukdomar.
Aktuella genetiska tester gallande hjartsjukdomar.
Gallande veterinadra policydokument.

Gallande lagstiftning och forfattningar som ror veterinar verksamhet.

Aspiranten ska efter avslutad utbildning kdnna till:

Indikationer for diagnostiska modaliteter som DT och MR nar det ar relevant for
kardiologi.

3D och strain ekokardiografi-undersokningar.

Pressure-volume loops

Ovriga amnesspecifika utbildningsdokument fér specialistprogrammet i kardiologi:

Mall for individuell utbildningsplan i kardiologi.
Loggbok for kardiologi.



e Rekommenderad litteratur i kardiologi.
e Rekommenderade kurser/kongresser
o Mall for intyg pa vistelse hos internationell specialist (Diplomate) i kardiologi.
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