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Hästprogrammet börjar på torsdagen med temat Hållbara veterinärer. Förmiddagen ägnas först åt hur vi 
kan bli bättre på att kommunicera och hantera konflikter i vår dagliga verksamhet. Den fortsätter med hur 
vi kan öka arbetsglädjen och undviker att vi påverkas negativt av, ofta orealistiska, krav från både 
djurägare och oss själva.  
 
Hästsektionen kommer sedan att redovisa resultaten från en enkät där svenska hästveterinärer svarat på 
frågor kring vår arbetsmiljö och dess påverkan på hur vi mår, såväl fysiskt som psykiskt.  
 
Torsdag eftermiddag ägnas åt Hållbara hästar med fölben och felställningar ur såväl hovslagarens som ur 
veterinärens perspektiv. Dagen avslutas med en livesänd digital diskussion kring fölben. 

Fredag förmiddag fortsätter med Hållbara hästar där vi får lära mer om Avel för hållbarhet och 
Rörelseasymmetrier hos unga trav- och ridhästar. 

Fredag eftermiddag ägnas brett åt ämnet avlivning av häst. Föreläsarna tar både upp medicinska och 
etiska aspekter (för Hållbara veterinärer) och vi får lära mer om hur europeiska kollegor ser på 
hästavlivningar och vilka metoder som används i övriga Europa.  Dagen avslutas med en livesänd digital 
diskussion kring avlivning av hästar där även resultatet presenteras från en enkät där svenska veterinärer 
har besvarat frågor i ämnet avlivning. 

Lördag förmiddag ägnas åt aktuell forskning kring ekvint metabolt syndrom (EMS) och hur 
hästveterinären kan göra skillnad för dessa hästar (för Hållbara hästar). Förmiddagen avslutas med en 
livesänd digital diskussion i ämnet. 

 

Översiktsschema 

Torsdag 
11.00-12.00 Communication, conflict and resilience (Liz Armatage Chan) 
12.00-13.00 Work Satisfaction: creating a satisfied identity (Liz Armatage Chan) 
13.00-14.00 Häsveterinärens arbetsmiljö i Sverige (Hästsektionen) 
14.00-14.45 De krokiga fölbenen – vad kan man göra och hur ser prognosen ut (Rose-Marie Clark) 
14.45-15.30 Bent legs in foals – What we can and can´t do? What we should and shouldn´t do? (Dylan 
Gorvy) 
15.30-16.00 Diskussion digital kring fölben (Dylan, Rose-Marie, moderator från hästsektionen) 
 
Fredag 
9.00-10.00 Rörelseasymmetrier hos unga trav- och ridhästar: pågående forskning (Emma Persson Sjödin) 
10.00-10.30 Avel för hållbarhet (Åsa Viklund) 
11.00-12.00 When horses have to be put down: Euthanasia ethics & practicalities (Mette Uldahl) 
13.00-13.30 Avlivning – vilken metod är bäst (Görel Nyman) 
13.30-14.00 Avlivning – hur gör man i övriga Europa (Ellen Law) 
14.00-14.30 Diskussion digitalt kring avlivning (föreläsarna och moderator från Hästsektionen) 
 
Lördag 
9.00-9.45 Diagnostik av ekvint metabolt syndrom – att göra rätt och att tolka rätt i praktiken (Johan Bröijer) 
9.45-10.30 Behandling av ekvint metabolt syndrom - att göra skillnad istället för att lämna walkover (Johan 
Bröijer) 
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